
2023

Acupuntura

Acupuntura para el dolor lumbar crónico 

Los servicios cubiertos incluyen lo siguiente: 
Hasta 12 visitas en 90 los días están cubiertos para los beneficiarios de Medicare en las siguientes circunstancias: 
A los efectos de este beneficio, el dolor lumbar crónico se define del siguiente modo:

• Duración de 12 semanas o más.
• Inespecífico, en el sentido de que no tiene una causa sistémica identificable (es decir, no está asociado

con enfermedad metastásica, inflamatoria, infecciosa, etcétera).
• No asociado con cirugías.
• No asociado con el embarazo.

Se cubrirán ocho sesiones adicionales para los pacientes que demuestren una mejoría. No se pueden 
administrar más de 20 tratamientos de acupuntura por año. El tratamiento debe interrumpirse si el paciente 
no mejora o presenta regresión.

Nombre del plan Servicio de acupuntura

Dentro de la red Fuera de la red

Care N’ Care 
Classic (HMO)

Copago de $15 No disponible

Southwestern Health 
Select (HMO)

Copago de $15 No disponible

Care N’ Care
Choice (PPO)

Copago de $15 copago de $70

Care N’ Care 
Choice Plus (PPO)

Copago de $15 Copago de $40

Care N’ Care Choice 
Premium (PPO)

Copago de $0 30 % del costo

Care N’ Care Choice 
MA-ONLY (PPO)

Copago de $15 Copago de $40

¿Tiene preguntas o necesita asistencia? Comuníquese con su Equipo de experiencia 
al cliente.

1-877-374-7993 (TTY 711) Del 1.° de octubre al 31 de marzo, de 8 a. m. a 8 p. m., hora estándar 
central, los 7 días de la semana, o del 1.° de abril al 30 de septiembre, de 8 a. m. a 8 p. m., hora 
estándar central, de lunes a viernes. 
YourTeam@cnchealthplan.com

Care N’ Care Insurance Company, Inc. (Care N’ Care) es un plan HMO y PPO que tiene un contrato con 
Medicare. La inscripción en Care N’ Care depende de la renovación del contrato.Y0107_23_043S_M Accepted
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